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Chapitre 1

 e m’appelle Lakara 
Milque et j’ai huit ans. 
Vous songez sûrement : 
Lakara ? Mais quel 
prénom bizarre ! Ses 
parents ont de drôles 
de goûts… C’est sans 
doute la première fois 
que vous l’entendez, 
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mais sachez que chez 

nous, les fées, il s’agit 

d’un prénom très 

courant. Ma grand-mère 

s’appelait Lakara, sa 

mère et sa 

grand-mère 

également, 

et ainsi de 

suite jusqu’à il y a 

fort longtemps. Dans 

le monde des fées, les 

Lakara sont populaires. 
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Maintenant, vous 

vous dites : Les 
fées ? Voyons, elle est 
complètement folle, 
cette fille ! J’arrête ma 
lecture immédiatement ! 
S’il vous 

plaît, ne 

fermez pas 

ce livre ! J’ai 

tellement de choses à 

vous raconter, et il faut 

absolument 

que je me confie. 
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Vous savez, nous, 

les fées, vivons dans 

un univers différent 

de celui des humains. 

Ceux-ci ignorent notre 

existence, à part peut-

être une poignée 

d’entre eux. Nous 

protégeons jalousement 

le secret 

entourant notre 

peuple. Les fées 

ont des pouvoirs 

très spéciaux, mais 
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elles n’ont pas le droit 

de les utiliser dans 

votre monde. Ce serait 

de la triche. Chaque 

fois que nous faisons 

usage de nos pouvoirs, 

la porte secrète qui 

mène au domaine des 

fées apparaît un peu 

plus. Cela pourrait 

permettre aux humains 

d’entrer chez nous et 

de nous voler notre 

plus grand secret : 
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la recette 

magique 

du 

chocolat, 

que nous 

préservons depuis des 

millénaires. 

Non, le chocolat ne 

provient pas du cacao ; 

il vient du royaume 

des fées. Pas étonnant 

qu’une seule bouchée 

nous fasse oublier d’un 
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coup tous 

nos soucis. 

C’est de la 

magie, tout 

simplement. 

Vous ne vous 

en doutiez pas, hein ? 

Désormais, toutes les 

fois que vous mangerez 

du chocolat, vous vous 

direz : C’est magique ! Je 
suis tellement heureux 
quand je déguste  
cette friandise. 
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Mais aujourd’hui, j’ai 
un grave souci. Mon 
secret, le fameux secret 
de Lakara Milque, n’est 
plus en sûreté. Je dois 
faire tout mon possible 
pour résoudre ce 
problème avant que les 
humains ne puissent 
plus jamais manger  
de chocolat…

Si j’étais à votre 
place, j’irais de ce 
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pas me chercher une 

tablette de chocolat. 

J’en savourerais 

chaque bouchée, 

sachant qu’il y a un 

risque que ce délicieux 

aliment n’existe plus 

très bientôt. Allez-y, 

je vous attends !

À présent, régalez-

vous pendant que  

je vous raconte 
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pourquoi l’avenir du 
chocolat est en péril 
chez les humains.

Chapitre 2
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