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29 mai

Je n'aurais jomais pu onticiper 3 {3

Ce qui est arrive. Je croyais ftout

connaitre des zombies. Avec

ce que mavait appris le dockeur

Poitras concernant la relation

entre le groupe sanguin et les ’
sprinteurs, j/O\\/QiS le sentiment d'ekre

devenu un veritable expert. Nous

avions repris le controle de lile et je
moccupais d'éliminer les monstres qui avaient
echappe & notre attention. La situation etait
donc maitrisée, jusquaux evénements etranges
survenus il y o environ une semaine.

Au depart, je croyais quil s'agissait dun sprinteur
particulierement vorace. En une seule soiree, il
s'en etait pris & quatre personnes. La situation
efait inquictante, d'autont plus qu'ik ne s'¢tait pas
contente de mordre ses vickimes. I\ les avait
attaqués si sauvagement & la gorge qulelles
etaient toukes mortes instantanement.
Evidemment, une fois revenues d'entre les morks,
Ces personnes n'¢taient malheureusement plus en
etok dexpliquer ce qui leur etait arrive.

Que VOUS |
est-il arrivé?




On ma immediotement informe pour que je regle
le probleme, ce qui n'¢tait pas si simple. Lantidote
qui coule dans mes veines me rend en quelque
sorte invisible aux yeux des zombies ordinaires,

Ce qui n'est pas le cas avec les sprinteurs. Me lancer
seul O Lo poursuite de ces monstres se serait avere
extremement périlleux, voire suicidaire. Je devais
d'obord. recruter des volontaires, ce qui a ete plus
rapide que prévu. Deux hommes avaient perdu leur
femme et ékaient prets & tout pour se venger de

la créature o Lorigine

(> de ce drame. Lun deux
avait fait appel & son
' beau-frere. Jetais ravi

\ ] de Pouvoir compter sur ces frois

" personnes, mais je nékais pas certain

— = que ce serait suffisant.

Nous avons fouille les environs, puis notre petit
groupe sest dirige vers le rivage. Il n'y avait
aucune trace du coupable. Pendant une grawde
partie de la journée, nous avons parcouru les
champs situes dans notre périmetre de recherche.




Vers a fin de Lapres-midi, nous avons trouve
une autre victime. Un homme robuste d'une
quarantaine dannées. Il Wavait rien pu faire pour
repousser son agresseur. Comme ses prédécesseurs,
on Lavait reduit au silence en Wi déchiquetant la
9or9e. Immobile durant quelques heures, il avait
recommenceé O boujer pendant que je Uexaminais.
Aucun film dhorreur n'‘aurait pu me
faire sursauter & ce point.

Je me suis occupe de ce nouveau zombie, puis mes
compagnons ont insisté pour rapporter la dépouille
& sa famille. Ce n'etait pas notre priorite, mais

ils le connaissaient bien et leurs sentiments
lemportaient sur la raison.

Cest en rejoignant le chemin Royal que nous
Lavons aperqu. Un chien enrage qui s'en prenait
sauvagement & une jeune femme. Cette chose
n'etait pas le resultot d'une rage canine ordinaire.

Un chien
zombiel




Le spectacle ¢tait terrifiant. Cet animal etait
monstrueux et d'une voracite sans limites.
Nous etions tous figes, incapables de maitriser
notre peur.

- Qulest-ce quon fait?

Mes compagnons comptaient sur moi pour leur
indiquer la marche & suivre, mais je nen avais
aucune idée. Comme eux, je navais jamais ke
confronte & une telle creature. J'¢tais terrorise et
je n'¢kais pas en etat detablir un plan daction.

fNe pas Il sera trop tard pour réagir
bOUg er quand le chien nous apercevra.

Fuir Le chien nous prendra en chasse.

Peut-&tre notre meilleure
Aﬁaquer \ chance de s’en sortir.

Je n'ai finalement pas eu le temps
de prendre une décision. L 'animal
o relevé o tete et a fonce sur
nous en poussant de
terrifiants aboiements.
Malgré fouk, un seul
d'entre nous a pris Lt
fuite. Nous ¢étions donc
trois pour combattre ce
nouveau type de monstres.

~



Le molosse courrait deux ou trois fois plus

rapidement quun sprinteur. Sa vitesse i conférait
un net avantage. Lun des

F} hommes qui m'accompagnaient o

essaye d'utiliser son arme pour se

défendre, mais la bete a esquivé

pour ensuite le mordre au bras.

V

/]

7

Mon instinck me dictait de prendre la fuite, ce que
jourais fait sans heésiter quelques mois
auparavant. Toutefois, je n'¢tais plus le meme.
Je me considérais comme le protecteur de ile et
J'é&(m pret O assumer mon role.

= NTrEN

LE GARDIEN

&d

Pendant que e chien s'acharnait sur sa proie,
je me suis approché pour [éliminer avec mon
couteau. Il gigotait dans tous les sens, au
point ol il était presque impossible & o
atteindre. Plus chanceux (ou plus habile),
le troisieme homme a reussi & Wi enfoncer
sa lame dans le flanc. Ce jes{e n'o PQS
paru incommoder Lanimal, qui o J__
simplement choisi une nouvelle proie. En
quelques secondes, il a déchiquete la jambe
du malheureux qui s'en etait pris o lui.
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Jaurais da courir pour fuir ce carnage. Il n'y avait
aucun aukre moyen pour échaPPer O ces
crocs SQW?U&WQW@&

Je t'en
supplie |

Aide-moi !

Sans reflechir QUX Conséquences, je me suis jete
dans la melée. A trois contre un, nos lames ne
cessaient d'atkeindre leur cible, mais le sale cabot
ne cessait pas de remuer. Comme tous les
zombies, il n'avait quun seul et unique point
faible: le cerveau.

Le combat s'est eternis¢ durant plusieurs minutes
avant quun de mes allies parvienne & atteindre
la tete. Lanimal s'est effondre d'un seul coup
sans pousser le moindre
gemissement. Une fois la 7,
bete maitrisée, nous avons
constake Uetendue des
dégats. Aucun de nous trois ny
avait echoppé.

Nos vetements étaient en lambeaux et nous
avions des morsures sur tout le corps. Tandis

que je minterrogeais sur les conséquences de ces
blessures, mes deux compagnons essayaient déj
de nier Levidence.



- Ce n'¢kait pas un VRA zombie. Il ne nous
Qrrivera rien si on se fait soigner raPidemem{.

Jetais convaincu du contraire. Ce chien n'avait
rien d'ordinaire. Comme tous les morts-vivants, il
etait insensible aux blessures qu/om lui mﬂiﬂeai%.
Lunique facon de Larreter etait de lui bousiller la
cervelle, ce qui etait beaucoup plus difficile que sur
un macchabée conventionnel.

/t Ce mot ne convient
pas vraiment aux zombies.

Ces hommes, qui s¢taient porkés volontaires,
représentaient désormais une
menace. Je savais quiils se
transformeraient en zombies.
Par contre, jignorais dans
combien de temps. J'¢tais
peut-etre moi-meme
condamné. Est-ce que
Lontidote présent dans
mon sang serait apte & empecher
ma transformation? Je ne
voulais courir qucun risque.

ILn'a pas eté fadcile de convaincre les deux
hommes de prendre les dispositions nécessaires. Ils
auraient prefére retourner aupres de leur famille,
mais Cétait impossible. Grice o leur bravoure,

ils avaient réussi & venger leur épouse et ils

ne voulaient pas mettre la vie de leurs proches

en d@mjer.
11
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Au final, nous avons decideé de nous rendre dans
une grange, ol chacun de nous sest menotté &
un poteau different. Nous avions suffisamment de
nourriture pour tenir deux jours. Une fois ce déla
ecoule, notre sort serait scelle.

J'avais prévu 4 paires
au cas od...

Avant meme la tombee de la
auit, Lun des hommes transpirait
enormement. | faisait de

son mieux pour dissimuler sa
condition, mais il était evident
que le changement tant redouté
commengait déja & se propager
en Wi

Lorsqueje\me suis endormi, nous étions tous
humains. A mon réveil, cétait une autre histoire.
Un zombie se débatkait avec rage pour echapper &
ses entraves. Son compagnon Lobservait de loin,
inquiet de subir le meme sort.

- Je ne me suis pas transformé. Je ne suis pas
comme lui.

Le malheureux ijmorai‘c que les 9ens ne réagissevﬂc
pass tous O la meme vitesse. En fonckion de leur



9roupe sanguin, jusqua deux jours
B+ pouvaient etre nécessaires avant de
__ devenir un mort-vivant. Jai prefére
~ e pos i reveler cette triste verite.
l4 h L ne servait & rien de 9dcher ses

derniers instants PO les vivants.

A peine deux heures plus tard, les premiers
symptomes sont apparus chez le deuxieme homme.
Je n'etais pas surpris, ce qui ne m'empechait pas

d/éProchar Une gronde empathie.

: —
Aveu:

En secret, j'étais soulagé
de ne ressentir aucune

manifestation physique.\_J

volontaires s'¢taient mé&amorPhosés en

monstres. Jignorais ol ékait passé le #\

troisieme, mMais je ne Craignais pas pour
SQ\ Vie.

En moins de vmg%—quo\&re heures, deux ..,‘

Je me suis obkijé O conserver les menottes durant

une période totale de deux jours et demi. Une
fois cet isolement fermine, je ne courrais plus
aucun risque. Lantidote avait rempli son mandot
en me protégeant des morsures infligées par ce
téneébreux animal.

13
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Apres cette mésaventure, jaurais dd me rendre
immediatement chez le dockeur Poitras. Toutefois,
la situation s'etait enormement dégradee durant
mon confinement. Les chiens morts-vivants
s'etaient multiplies O Lo vitesse de Leclair et la
population avait lutté en vain pour réduire O
néant cetke nouvelle menace.

RESULTAT

une oa’ras’rrophe

Des familles entieres lutkaient pour leur survie
contre des animaux voraces qui n'avaient plus
fien du «<meilleur ami de thomme». Une simple
morsure & la jambe et cetait termine.
Certains se transformaient &

peine quelques minutes plus tard.
Les zombies se multipliaient

donc raPidemech et
se joijmaiewk QUX
canidés pour a&aquer

la PoPukaJciom.

Ce spectacle ¢tait tragique et deroutant. Jaurais
voulu venir en aide O ces gens, mais Cékait touk
simplement impossible. Les monstres étaient
partout. L'y avait plus rien & faire.

Jai eu la chance de trouver un cheval qui paissait
dons son enclos. Contrairement & ses semblables,



il ne semblait pas troublé
par Lo panique génerale
qui régnait aubour de
lwi. Jai donc réussi & le
monter et nous sommes
partis vers Louest pour
rejoindre Lo maison du pecheur avec qui travailloit
Jone. Apres tout ce que javais vu, il y avait de
quoi etre extremement inquiet. Ma copine savait
parfaitement se défendre contre les zombies,
mais ces chiens représentaient Une menace
beaucoup plus grande.

En approchant de ma destination, jai aperqu le
bateau du pecheur. Jaurais préfére quil ne soit
pas L&, ce qui aurait signifie que Jane était & Labr
sur leau. Jai incite ma monture & avancer plus
vite ejcj/(li ete soukagé en
QPerCe\/(ch celle que
jaimais mobserver
depuis le balcon
d'une maison.

- Depeche-toi, il y a des grogneurs qui rodent
dans les environs.

N

[\
e
'nd
\ &
)

= Grognheur

15
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Jai suppose quielle faisait reference aux chiens qui
avaient ete infectes. Jai donc écoute son conseil
et jai couru jusqu'a la porke. Avant de me laisser
entrer, un homme costaud o la £
Lowgue barbe m'a demandé si
javais ete mordu. Dave le
pecheur avait raison detre

prudent. Je lui ai jure /-k\
que je navais rien et ;\3‘\:)35}3}
il o consenti & ¥, N

‘L £ d .
wderewe Dave le pécheur

Jane est venue me rejoindre Ow rez-de-chaussée
et s'est jetée dans mes bras. Ly avait plusieurs
jours que j¢tais absent et elle sétait imagine le
pire. Emma efait éjakememjc présente. Pour eviter
foute 9ene, nous avons échangeé une simple
poignée de maiin.

On ma fait un resumé des derniers jours, meme si
J'a\/ais assez bien devine ce qu s'était passe. Les
9rogneurs, combinés o leurs vickimes, sétaient

empareés de lile.

M\

+ VICTIMES == + ZOMBIES



I

Cette fois-ci, il n'¢kait plus ques‘ciom de résister.
Nous devions dabord et avant tout survivre, puis
quitter cet endroit avant quil soit trop tard.

Plus d'une fois, Dave le pecheur
avait essayé datteindre son
bakeau, mais un grogneur rodait
dans les parages et arrivait o la
course chaque fois quiil mettait le
pied O Lextérieur. Apparemment,
J'/O\\/QES el de la chance de ne

pas Croiser cet animal &

mon Qrrivée.

Q L ekait impossible de fouk prevoir, mais nous
]| avons neanmoins établi un plan d'ottaque.
Une fois les details régles, nous avons
décide dottendre avant de passer a Laction.
L valait mieux profiter dun peu de repos
pour etre au meilleur de notre forme. Comme
dhobitude, jetais incapable de dormir. Jai

donc résume les recents evénements dans

@ mon J'ourmk.

17
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Je suis decourage o lidée que Lile dOrleans,
comme tous les autres refuges ol jai vécu, ne
soit plus quun vaste terrifoire de chasse pour les
morts-vivants. Le pire est que fout est ma faute.

Je suis Probabkememk le seul resPomsabLe, mais je
vais devoir men assurer.

30 mai

Le JcemPs est venu de mettre mon courage &
k’épreme. Mon cheval est Jcoujours sain et sauf o
Uexterieur. Je vais sortir le premier et chevaucher

jusque chez le docteur Poitras qui nhabite pas
tres loin.

MA MISSION:

Attirer derriere moi le grogneur
pour permettre auv reste du groupe
Lde rejoindre le bateau de péche.

Mes jambes sont molles. Si la situation dégénere,
je serai incapable de me défendre contre un
zombie & fourrure. Tout le monde attend apres
moi. Je DOIS y aller. Tout ira bien... jespere.

/\___\_ -

Le plon s'est PRESQUE déroule comme prevu. I

y avait bel et bien un grogneur fout pres de la
maison. Jétais deja sur mon cheval lorsque je La
aperqu. [Larrivait & foute vitesse, animé par la
rGge propre QUX morks-vivaunts.



Mon destrier s'est
immeédiatement mis en
mouvement. Il n'a
malheureusement pas eu le
temps de prendre assez de
Vitesse pour éviter une morsure & la patte droite.
Le chien n'a pas réussi & assurer sa prise et nous
Lavons ensuite distance. Infatigable, la bete nous
a suivis jusqudr ce quelle disparaisse de mon
champ de vision. Je suis donc certain que Jane,
Emma et Dawve le pecheur ont reussi o fuir.

En arrivant chez le dockeur Poitras, je ne me suis
pas donne la peine de frapper & la porte. Comme
elle n'¢tait pas verrouillée, je me suis

empresse d'entrer.

Jai prudemment exploré
chacune des pieces de m
; \ Entrée
la maxsochau cas ouJC potagree
ropriétQire serai
Son P OP et SEraN Plat principal
d@\/@mu du jemre O Cuisse d’humain marinée
, dans une sauce au sang rouge
manger ses invikés. Jai
, Dessert
rapidement conclu quiil Oreille 2u beurre
accompagnée d'une tranche de fesse

n'y avait personne.

19
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Je venais & peine de ferminer ma
fouille lorsque je Lai apercu par la
fenetre. |l etait (a, presque immobile,
remuant la tete de gauche O droite
en avancant lentement de facon
saccadee. Le docteur Poitras était
devenu Lun des leurs. Un regard. vide
avait remplace toutes ses précieuses
connaissances, son intelligence et

s maitrise culinaire hors du commun.

Tout espoir de recréer lantidote etait perdu. Je ne
pouvais faire autrement qu'etre dequ. En
seulement quelques jours, notre communaute
s'etait effondrée comme un fragile chateau de
cartes. Avec un peu plus de temps,
les recherches du docteur
auraient pu freiner Larmée des
morks-vivants. Lhumanite
avait besoin de cet homme,
mais il appartenait

désormais au

camp adverse.

Jignore ce qui ma poussé & explorer le laboratoire
installe dans ce qui servait autrefois de chambre
d'amis. Peuk-etre mon intuition, ou
simplement ma curiosité. Quoi quiil
en soit, une feuille blanche sur
laquelle mon nom etait écrit a
okkiré mon aktention. Le docteur
Poitras m'avait laissé un mot dans




lequel il s'excusait de ne pas avoir pu terminer ses

recherches. L minvitait & prendre son carnet de

notes dans lequel étaient consignees toutes

ses observations, ainsi que des
formules quil m'etait impossible
de comprendre. |l espérait que

je parviendrais & frouver une

personne susceptible de terminer

son travail. Cette idée me paraissait
irealiste, mais je me suis tout de meme conforme
& la volonte du scientifique.

@%0/

IUest temps pour moi de quitter lile. 1Ly o un
kayak derriere Lo maison. Enfoui, sous de vieilles
branches et des feuilles mortes, il n'a pas servi
depuis plusieurs années. Jy ai jete un coup decil
Lautre jour et il paraissait en ékot de flotker. De
toute facon, je ne dois pas aller tres loin. Comme
prevy, le bateau de peche mattend deja au
large. Je dois simplement réussir & mouiller
lembarcakion. Le reste sera un jeu d'enfant.

21



