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Des vacances en 

famille...
 C’est pas un cadeau !

à mettre dans ta valise

TEST : 

Quel type de voyageuse es-tu ?

À L’AIDE : Je suis malade !

Des vacances en 

famille...
 C’est pas un cadeau !



Catherine Bourgault

Chroniques 
d’une fi lle 
dans le Sud



P� ins de 
Salut les girls,

J’ai fait deux voyages dans le Sud dans ma 
vie. Je ne suis pas une grande voyageuse. 
J’essaie de guérir ma peur de l’avion ! Je suis 
allée à Walt Disney pour mes dix ans. Il 
faisait si chaud que je préférais me baigner 
dans la piscine à l’hôtel que de me faire 
photographier avec Mickey Mouse. L’autre 
voyage, c’était à Cuba pendant une semaine 
de relâche. Un séjour plutôt nuageux où je 
devais lire un livre de poésie pour mon 
cours de littérature ! 

Et tu sais, Frédéric, le garçon à qui j’avais 
donné rendez-vous à l’extérieur de l’école ? 
Je ne lui avais pas vraiment parlé fi nale-
ment… J’avais inventé une histoire de notes 
de cours perdues. Pathétique. J’ai eu l’air 
d’une vraie nouille. Lorsque je suis revenue 
de mon voyage dans le Sud, il avait une 
nouvelle blonde. Par contre, un nouvel élève 
semblait s’intéresser à moi. Louis-Pierre 
Garnier. Oh  my God ! Mon cœur balançait 
entre les deux… Je t’en reparle dans le 
prochain numéro…

À bientôt,

Catherine
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Même si la valise ouverte 

sur mon lit est déjà pleine, 

j’y lance ma camisole bleue. 

Ma jupe rose aussi. Mon père 

a été ferme : je n’ai droit qu’à 

une seule valise. Pour lui, 

c’est facile de voyager léger : 

il porte toujours un short 

et un polo. Hé ! On part une 

semaine au Mexique, alors 

j’ai besoin de beaucoup de 

choses. Une semaine, c’est 

long comme une vie ! Je ne 

peux quand même pas me 

passer de mes souliers roses 

et de mes sandales pendant 

si longtemps…

Je soupire. 

Je n’arriverai jamais à tout 

entrer dans ma valise. Dans 

un élan de frustration, je 

vide pour la deuxième fois 

le contenu de celle-ci sur 

mon lit. Je dois eff ectuer un 

autre tri. Mais que pourrais-

je enlever ? Découragée, je 

sors mon iPod de la poche 

arrière de mon jeans.

Emma : Au secours ! Je veux 

emporter trop d’affaires dans 

ma seule valise !

Iris : Arrête, je vais avoir pitié 

de toi.

Emma : Mais je fais pitié !

Iris : Pfff ! Tout le monde rêve 

d’une semaine dans le Sud.

Une sem
aine

au Mexi
qu

e

Les conseils d’Emma 
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Emma : Pas moi.

Une semaine au soleil en 
plein hiver, ça ne se refuse 
pas. Mais puisque je vais au 
Mexique avec ma famille 
tous les ans, le voyage ne 
paraît plus aussi excitant. 
Je sais que tout le monde 
voudrait avoir cette chance. 
Je l’apprécie. Oui ! Oui ! Le 
problème est que je n’ai pas 
envie d’y aller cette fois, 
parce que je manquerai une 
visite à l’Île-Ville – l’endroit 
où j’habitais avant. Mes 
amies du Club des Girls se 
retrouveront là-bas pour 
quelques jours. Toutes les 
quatre, nous nous voyons 
rarement en même temps. 
Cette année, les retrou-
vailles auront lieu sans moi. 
Mes copines et moi, nous 
ne passerons pas la nuit à 
boire du thé glacé en nous 
racontant les mauvais coups 
des jumeaux Côté. Nous 
n’évoquerons pas ensemble 
notre séjour au camp des 

Tr o i s - P e r c h a u d e s … O u i , 
j’aurais tellement aimé être 
avec elles1 ! 

Au lieu de quoi, je me 
taperai un voyage en famille 
avec mes trois petits frères 
turbulents. J’ai négocié pour 
qu’on emmène Sam, mon 
amoureux, mais cela n’a 
pas marché. Mon discours 
serait diff érent s’il était de 
la partie ! Évidemment, une 
semaine à la mer avec Sam, 
ç’aurait été cool. 

1. Pour savoir ce que font les 
amies d’Emma pendant la 
semaine de vacances : lire la série 
OMG ! de Catherine Bourgault, 
www.catherinebourgault.com/
jeunesse.
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Bon, c’est sûr qu’il y a 

pire dans la vie que de vivre 

une semaine au soleil. Ma 

nouvelle amie Charlotte ira 

passer plusieurs jours chez 

une tante qui mange des 

céréales pour souper et qui 

converse avec sa perruche. 
Au moins, je me prélasserai 
dans un hôtel luxueux avec 
quatre piscines et un énorme 
buff et à volonté.

Du moins, c’est ce que 
je croyais. 

7
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 0 iPod + écouteurs (pas le 
goût d’entendre ronfler 
mon voisin de siège).

 0 Passeport, argent de 
poche, billet d’avion (et je 
vérifie quatre fois que tout 
est dans mon sac).

 0 Maillots, gougounes, 
robes, pantalons, shorts, 
camisoles, tee-shirts et 
sous-vêtements. 

 0 Produits de toilette.

 0 Brosse à dents.

 0 Carte d’assurance mala-
die (même si je ne sais pas 
à quoi ça sert de l’appor-
ter au Mexique).

 0 Lunettes de soleil (ne pas 
oublier de les retirer 
pendant les séances de 
bronzage ; sinon, cela me 
donnera un look de raton 
laveur).

 0 Crème solaire.

 0 Un livre et quelques 
magazines.

 0 Un chandail chaud et une 
paire de bas (il fait parfois 
froid dans l’avion).

Je pars en voyage 
Dans ma valise, je mets…

Un départ

plutôt m
oc

he
8
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